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2024年温州市眼镜定配工职业技能大赛
技术文件

一、大赛项目

项目名称：眼镜定配工。

大赛方式：个人赛。

二、大赛标准

本次竞赛命题参照《眼镜定配工国家职业技能标准》高级（三

级）为基础。

三、大赛内容

本次大赛为个人赛。竞赛由理论知识和技能操作两部分组成，

理论知识竞赛采用闭卷机考形式，技能比赛采用现场独立操作形

式。

（一）理论知识部分

1、考试形式：采取闭卷机考形式，时间为 90 分钟，满分为

100 分。

2、试题题型：单选题、多选择题、判断题。

3、理论竞赛时间：8 月 30 日。

4、理论竞赛地点：浙江工贸职业技术学院。

（二）技能操作部分

1、技能竞赛方式：采用现场独立操作方式，满分为 100 分，

其中项目一无框眼镜的加工制作占比 50%，项目二棱镜镜片移心
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量计算并中心仪定加工中心占比 20%，项目三镜片中和法检测毛

坯镜片的屈光类型和屈光度数占比 30%。

2、技能竞赛时间：9 月 1 日。

3、技能竞赛地点：浙江工贸职业技术学院（如有变动，以

组委会通知为准）。

（三）成绩评定

理论知识和技能操作总分均为 100 分。比赛总成绩（分数保

留两位小数）按理论知识竞赛成绩（占 30%）与技能操作竞赛成

绩（占 70%）的两项之和来最终确定名次，从高分到低分依次排

名。若总成绩相同时，以操作技能成绩较高者名次为先。若再不

能分出名次，比较技能操作时间，完成时间较短者名次在前。

理论知识与技能操作成绩由裁判组根据评分标准统一评分

与计分。

技能比赛主要项目、要求：

类别 定配竞赛

序号 模块名称
项目

编号
单元内容

鉴定

方式
抽选 配分

小计

（分）
时限（分）

一

无框眼镜

的加工制

作

1
用半自动磨边机

磨边
操作 40

100 30

2
用钻孔机加工无

框架眼镜
操作 60

二

棱镜镜片

移心量计

算并中心

仪定加工

中心

1 移心量计算 操作 80
100 10

2 标记加工中心 操作 20
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三

镜片中和

法检测毛

坯镜片的

屈光类型

和屈光度

数

1
确定毛坯镜片

的屈光类型
操作 30

100 10
2

确定毛坯镜片

的屈光度数
操作 70

四、竞赛相关规定

（一）理论竞赛

1.试题类型及比重

（1）试题类型：单选题、多选题、判断题。

（2）分值比重：单选题 100 题，每题 0.5 分，共 50 分；多选

题 10 题，每题 2 分，共 20 分；判断题 30 题，每题 1 分，共 30 分。

2.竞赛方式：闭卷机考。

3.竞赛时间：90 分钟。

（二）技能操作

1.赛前由评委统一组织选手讲解竞赛相关事项。

2.参赛选手的编号由报名时间决定。

3.比赛前 15 分钟，参赛选手凭身份证、参赛证进入赛场候赛

区，由竞赛办赛务组负责选手签到，核对选手身份证、参赛证，选

手按规定佩戴好参赛证，进入竞赛指定场地，各参赛选手对材料进

行检查，如发现问题，由裁判确认后可以更换，否则由此引起的后

果由选手自己承担。

4.试件由赛场统一提供并做标记，选手按要求完成试件加工，并

按要求保留有关标记。

5.竞赛过程中，如果确实是因为设备故障原因导致选手中断或终

止竞赛，由总裁判长视具体情况做出决定。

6.竞赛过程中，选手若需休息、饮水或去洗手间，一律计算在操
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作时间内。

7.如果选手提前结束竞赛，应举手向裁判员示意提前结束操作。

竞赛终止时间由裁判员记录在案，选手提前结束比赛后不得再进行

任何操作。竞赛结束前 5-10 分钟，由裁判长提示。竞赛时间结束

后，各参赛选手应停止操作。

8.选手操作结束后应进行必要的清理，经裁判员许可后，方可离

开竞赛现场。

9.参赛选手应严格遵守赛场规则，对违反赛场规则，不服从裁判

员劝阻者，经裁判长裁决取消比赛资格，因违反安全操作规程造成

设备或人身安全事故者，竞赛成绩无效并按规定追究相关责任。

五、理论知识竞赛参考书

《眼镜定配工职业资格培训教程（高级)》中国劳动社会保障出

版社。
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眼镜定配工技能操作竞赛规则

模块一：无框眼镜的加工制作

1、选手按赛前抽取的场次号进入考场并抽取工位号，按工位号

对号入坐。

2、入坐后未经许可不得动用考核设备。

3、现场裁判长宣布检查仪器后，选手开始检查考核用的仪器设

备，发现问题及时反应，由现场裁判员处理。检查仪器时间为一分

钟。检查完毕后将设备放回原处待令。

4、现场裁判员检查赛前准备完毕后，随机分发事先准备好的１

副无框眼镜架和 2 片眼镜片及处方单(屈光度范围：-2.00DS--3.50

／±1.50DC 轴向 0-180,瞳距 62-68mm)。选手在试卷规定处填写

姓名，全部准备完毕后裁判长统一发令，开始比赛，并开始记时。

5、选手按处方要求,规范的使用半自动磨边机进行割边制作，并

使用打孔机进行打无框眼镜的打孔制作和整形。考核时不得擅自离

开考位，不得交头接耳，互相谈论，不得影响他人比赛。

6、眼镜加工制作完毕后，将制作好的眼镜和处方单及试卷放一

起,并且举手示意裁判员。

7、参赛人员需保持设备清洁卫生，并放回原位，等待现场裁判

员的考核结束指令。

8、现场裁判员宣布选手离场，记录并填写现场记录表，将试题

封装。

9、比赛时间：30 分钟。规定时间到达后，不论有无检查完毕一

律停止比赛，选手将仪器放回原位后离场。

10、由现场裁判长收取当场试题装封后交给保密组。
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模块二：移心量计算并标记加工中心（计算题）

1、选手按赛前抽取的场次号进入考场并抽取工位号，按工

位号对号入座。

2、就位后未经许可不得动用考核工具。

3、根据现场裁判员提供的配镜处方和镜架尺寸，确定移心

量及加工中心。

4、现场裁判员随机从密封试题中抽取交选手作答。考核时

选手与现场裁判不得擅自离开考位，不得有暗示性询问。

5、作答完毕后，将检查结果填写入试卷内。

6、填写完毕后将仪器设备归零并放回原位，示意现场裁判

员考核结束。

7、现场裁判员立即记录时间，允许选手离场。

8、比赛时间：10 分钟。规定时间到达后，不论有无检查完

毕一律停止比赛，选手将工具放回原位后离场。

9、由现场裁判长收取当场试题装封后交给保密组。
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模块三：镜片中和法检测毛坯镜片的屈光类型和屈光度数

1、选手按赛前抽取的场次号进入考场并抽取工位号，按工

位号对号入座。

2、就位后未经许可不得动用考核设备。

3、现场裁判长宣布检查设备后，选手开始检查竞赛用的镜

片箱、毛坯镜片和十字图，发现问题及时反应，由现场裁判员统

一处理。检查设备时间为一分钟。

4、检查完毕后，将检查结果填写入试卷内。

5、填写完毕后将设备放回原位，示意现场裁判员考核结束。

6、现场裁判员立即记录时间，允许选手离场。

7、比赛时间：10 分钟。规定时间到达后，不论有无检查完

毕 一律停止比赛，选手将设备放回原位后离场。

8、由现场裁判长收取当场试题装封后交给保密组。
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六、赛场场地、设施设备要求

（一）赛场规格要求

眼镜定配工项目实操技能竞赛场地设在浙江工贸职业技术

学院（如有变动，以组委会通知为准），设有一间候考区、三间

实操场地、裁判评分室和核分室。

（二）基础设施清单

1.模拟工作情境设置：

（1）候考区

（2）技能竞赛区

①无框眼镜加工制作室：配备磨边机、定中心仪、打孔机、

开槽机、抛光机、桌椅等。

②毛坯镜片测量室：配备毛坯镜片、插片镜片箱、记号笔、

桌椅等。

③工作区：包括裁判室、核分室、办公室等。

2.竞赛设备本赛项所使用的设备，均为目前眼镜定配工鉴定

的通用设备。

3.选手自带清单

①竞赛选手携带身份证、参赛证、签字笔。
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五、安全、健康要求

竞赛场地具有良好的照明和通风设施设备，有安全疏散通

道；配备完备的灭火等应急处理设施、并张贴安全信息，以及

明确的现场紧急疏散指示图等。

所有的操作物品符合安全要求，参赛者应保持赛区场地卫

生，无任何遗留物品影响后续选手的竞赛。

在竞赛过程中，参赛选手严格遵守相关专业操作规程，符

合安全文明要求。爱护赛区的设施设备和操作物品。


